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O PROJEKTU

Uvodna re¢
Dragi prijatelji,

Glavna namera naseg najnovijeg projekta “Audio - Maraton: Patike za tréanje, knjige
za slusanje” jeste da trkace i ljubitelje sporta zainteresuje za svet knjizevnosti, kao i da
mlade pisce i ljubitelje knjizevnosti uveri u znacaj fizitke aktivnosti. Imajuéi to u vidu,
namera nam je da u Srbiji predstavimo praksu slusanja audio knjiga uz rekreativno
tréanje, kao dve komplementarne aktivnosti koje sinergisti¢ki deluju kako na fizicko
zdravlje tako i na mentalnu stabilnost te intelektualni potencijal.

Kao deo projekta BE (P)ART GROW WITH ARTS, koji uz podr$ku programa
Kreativna Evropa Evropske komisije od 2020. godine realizujemo zajedno s organi-
zacijama iz Spanije, Belgije i Madarske: PEN Catala, UC Limburg, Szepirok Tarsasaga
Egyesuleteuc i Fundacién Uxio Novoneyra, “Audio - Maraton” je jedinstveni poduhvat
koji spaja svet treninga i svet knjiga a pre svega zdravih stilova Zivota. Sre¢ni smo $to
¢emo u toku tri godine relizacije aktivnosti organizovati fokus grupe, pripreme za trku
na Beogradskom maratonu kako za ¢itaoce tako i za pisce, sastanke trkacko-¢italad-
kog kluba na kojima ¢emo diskustovati o odslusanim audio knjigama, panele u okviru
Festivala KROKODIL kao i edukativne radionice i predavanja za nastavnike i profeso-
re u osnovnim i srednjim $kolama.

Pratite nase aktivnosti, prikljuéite im se i - naravno - tréite i slusajte audio knjige!

Vas§ KROKODIL

Za sve dodatne informacije o ovom i drugim projektima Udruzenja KROKODIL, posetite

krokodil.rs ili nas pronadite na drustvenim mrezama @Krokodil Engaging Words
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O &éemu govore kada govore o tréanju:
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Pisci-maratonci Vladimir Arsenijevi¢, Milica Vuékovié i Neboj$a Lujanovié

~Funkcionalno se moze razmiéljati prvih deset kilometara,” odgovara pisac
Nebojs$a Lujanovié na pitanje o tome $ta mu kroz glavu prolazi tokom tréanja marato-
na. ,Nakon toga krecu bolovi na sve strane, pa onda ¢ovjek bas i ne moze lako odlu-
tati. Bol ignorira$ jo$ kilometar, jo$ dva. Gleda$ da ne padne tempo. U treéoj cetvrtini
prezivljavaju se neke krize, a u posljednjoj dode$ u stanje nirvane.”

JTu vise nema nikakve misli,” do-
daje on. ,Na kraju bude zanimljivo, tih ne-
koliko posljednjih kilometara, kako se od
svega ogoli$ do onog elementarnog, do
najjednostavnijeg. Kad kreée$ s tréanjem,
razmi$ljas o tome $ta te sve eka - o Zivo-
tu, o poslu, rezultatu - a onda kada ulazis
u cilj, jedina Zivotna zelja je ¢ada cedevite.
Ne bih to mjenjao ni za §to. Nista mi dru-
go u Zivotu sem te Ca$e ne treba.”




Ovako ovaj poznati pisac poreklom iz Novog Travnika govori o hobiju kojem
je posvetio poslednjih petnaest godina zivota. Trenirajuéi tri do Cetiri puta nedeljno,
uz kilometrazu i do 1000 kilometara po paru patika, Lujanovi¢ kaze da bez maratona
ne moze.

,U pocetku je mozda bio i inat zbog situacije sa zdravljem,” objasnjava autor
nekolicine romana i nauénih radova, osvréuéi se na sréanu manu zbog koje u detinj-
stvu nije smeo da se bavi sportom. ,Ali ja ba$ hoéu to $to ne smijem. Poslije sam vidio
i da mi pomaze u fokusiranju. Kad mi se prokrvi mozak mogu vise ¢itat, jasnije vidim
stvari, lak8e mi je otkucati tri kartice teksta nego ako sam leZao u krevetu do podne.
A nakon toga je postao nadin lijecenja frustracija, izbacivanje nekog bijesa. Sad je to
blesava, ovisni¢ka navika koje se ne mogu rijesit, vise ni ne moram imat razlog.”

Lujanovi¢ nije jedini pi-
sac koji ima ovakav odnos prema
tréanju. Cini se da postoji neka
nevidljiva nit koja ove autore-ma-
ratonce prati na svim njihovim
istréanim trkama - bile one fi-
zicke ili literarne. Osim Harukija
Murakamija, koji je medu najpo-
znatijim trkackim entuzijastama
iz sveta knjizevnosti, na spisku se
mogu nadi razni strani i domaci
autori. Milica Vuékovié takode je
jedna od njih.

Foto: Rastko Surdi¢

»Prva trka koju sam istréala bila je 2014. godine,” rekla je ona. ,Istréala sam Vi-
dovdanski noéni polumaraton, nakon $to su me, nekoliko nedelja pre toga, moji divni
drugari Nikola, Milko i Aleksa, pozvali da se pridruzim njihovom trkackom timu BURT.
To je bilo zaista jedno od dragocenijih iskustava. Kao u pesmi Bebi Dol - krv, sreéa,
suze i znoj, svega je bilo.”

Pocev od odrastanja na Ceraku, uz Sugice i penjanje po drvedu, pa sve do
treniranja atletike u tinejdzerskom dobu i tréanja na duge staze koje joj se u poslednje
vreme osladilo - autorka romana Boldvin (LOM, 2019) navikla je da joj veliki deo dana
prode u pokretu. ,Tréanje je jedini nacin da budem sama sa sobom, doduse,” dodaje
ona, ,tek posle nekog petog-sestog kilometra.”

Sliéno se oseda i pisac Vladimir Arsenijevi¢, koji je do sada izdao jedanaest
knjiga a kojeg je na tréanje ,navukla” njegova supruga Milena. ,Kod tréanja dode do
isklju¢enja,” govori on. ,Ono te zaista dovede u bestezZinsko stanje harmonije, gde
pitanje umora vise nije bitno”.



On, medutim, s izuzetkom plivanja,
kojim se uz povremene pauze bavio od de-
tinjstva, prema fizickoj aktivnosti do skora
i nije gajio ogromnu naklonost. ,U onom
uzrastu kad je decacima u osnovnoj skoli
krenula da se razvija strast prema fudbalu i
kolektivnim sportovima,” objasnjava on, ,ja
sam shvatio da mene to nimalo ne zanima.
Meni je sport oduvek bio nesto pri cemu ti
pravolinijski radi§ neku svoju stvar u svojoj
stazi bez ikakvog fizickog kontakta s drugi-
ma a onda taj rezultat eventualno poredi$
sa ostalima ili, ¢ak pre, sa samim sobom.
Klasiéni olimpijski sportovi su jedini koji su
me privladili dok ovi savremeniji kolektivni
sportovi, inscenacije ratova gde se jedna
ekipa kombinacijom fizicke spremnosti,

Foto: Marija Piroski

taktike i srec¢e bori protiv druge uz uglav-
nom krvoloéno navijanje s tribina, uopste
nisu za mene. Oduvek sam mrzeo fudbal.”

Kada je 1979. godine osnovan bend Urbana gerila, ovaj se jaz izmedu Arsenijevic¢a
i fizicke aktivnosti dodatno prosirio. ,Krajem sedamdesetih godina, s pojavom panka i
novog talasa koji su zapravo ideoloski bili jako puritanski nastrojeni bilo je nedeg skroz
nespojivog u ideji da, recimo, sviras u jednom takvom bendu i da se ujedno bavi$ sportom.
To nije i$lo jedno s drugim, tako da sam ja bavljenje sportom zanemario za jedan dug
period.”

Kao $to je to slucaj s Nebojsom Lujanoviéem i s Milicom Vuckovié, tako se i autoru
poznatog romana U potpalublju (Rad, 1994), prevedenog na preko dvadeset jezika, u jed-
nom trenutku uzivanje u pisanju izjednadilo s onim koje oseéa tokom tréanja. Neodoljivu
sli¢nost izmedu ove dve aktivnosti, Arsenijevi¢ vidi u dokazu éovekove izdrzljivosti:

,Nacin na koji se tréi na duze staze ima mnogo toga zajedni¢kog s nadinom na
koji se pisu knjige,” kaze on. ,To je sposobnost da se odreknes nekih trenutnih i kratkoro¢-
nih impulsivnih uzbudenja i zadovoljstava zarad pravilnog i promisljenog rasporedivanja
energije i ispitivanja sopstvenih granica i moguénosti. Bilo ko da se na startu neoprezno
zaleti zagarantovano nede istrcati ¢itavu duziny, a sli¢na je stvar i s radom na obimnijoj
knjizevnoj gradi, konkretno romanu.”

Tu se, kao dodatne spojnice, nalaze i svojevrsni elementi isposni¢kog Zivota,
samoce i odricanja. ,Kao $to kaze naslov filma The Loneliness of The Long Distance
Runner,” nadovezuje se Milica Vuékovié, ,tréanje je, kao i pisanje, posao usamljenika. To
je nesto u Coveku, neka borba sa sobom, koju svako vodi na svoj nain. To je ono $to im
je sli¢no.”



U knjizi Maratonac (Fraktura, 2020), u kojoj pise o svom iskustvu na Sest razli-
citih svetskih maratona, a u kojoj zapravo govori o raznim &ovekovim mestima pucanja
i mestima uspona, Neboj$a Lujanovi¢ nastavlja ovu misao:

“Nikakve razlike izmedu tréanja maratona i pisanja romana nema,” objasnjava
ovaj pisac u poglavlju posveéenom maratonu na Plitvicama. ,Oboje zahtijeva dugo
pripremanje i okoli$anje, sagledavanje, kao odmjeravanje protivnika u ringu prije bor-
be. Dugo trazenje slabih todaka kako bi ih uklonio, kriti¢nih todaka kako bi ih vizualizi-
rao. Prije same utrke ve¢ si u mislima pretréao nekoliko puta svaki komad staze. Nitko
se ne odluéuje na maraton ili roman preko nodi. lli, ako se odluéi, to neée biti bas neko
prolazno vrijeme.”

Osvrnuvéi se na pesmu ,Idi do kraja“ Carlsa Bukovskog, koja mu je u mno-
gome bila inspiracija, kako za pisanje, tako i za sport, Lujanovi¢ dodaje: , Ja sam pisao
o tréanju pokusavajuéi metafori¢ki govorit o jedinom ispravnom putu u Zivotuy, a to
je dat sve od sebe bez kalkulacija. Jedino kad
Covjek da sve od sebe i kad sebe pobjedi nade
neke mrve zadovoljstva. E sad, je li to tréanje, je
li nesto drugo, nije vazno, ali nemoj zapodéinjat
nista ako nedes i¢ do kraja.”

Kako kaze Bukovski, kada jednom
predete na tu drugu stranu i iscedite poslednji

atom snage pre nego $to kona¢no padnete na
tle - to je najblize bogovima sto ¢ete ikada biti.
Mada ovaj americki autor nikada nije potréao,
Nebojsa

njegova se filozofija medu piscima-maratonci-
ma pokazala kao taéna. Bilo da je u pitanju 42
kilometara staze ili kilometarsko redanje slova:

»Ako bi da pokusas, idi do kraja.”

Lu]anovzc

FRAKTURA

Olivera Miti¢, KROKODILov Journalist for a Day, april 2021. godine
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X STATISTIKE, PROCENTI | BROJEVI

U novembru 2020. godine krenuli smo s realizacijom prve faze projekta “Audio Mara-
ton” koju je predstavljalo istrazivanje u kom je ucestvovalo $ezdeset petoro ucesnika
iz Srbije, Regiona i Evrope; muskaraca i zena od 20 do 50 godina razli¢itih zivotnih
navika. Na osnovu podataka sakupljenih iz dve fokus grupe kao i pratece ankete, dosli
smo do slededih zanimljivih podataka o odnosu fizicke aktivnosti i sveta kulture, o
praksi slusanja audio knjiga, o treningu, kao i o njihovom potencijalnom preklapanju.

Sta je vaznije: fizi€ka aktivnost ili kultura?
Kultura: 65%
Fizicka aktivnost: 35%

Koliko €esto trenirate?
Svakog dana: 12,5%

2-3 puta nedeljno: 56.5%
1 nedeljno: 12.5%

1 mesecno: 3.5%

Nikad: 15%

=




Da li ste ikada slusali audio knjige?
Ne: 56% =
Da: 44%

Kada slusate audio knjige?
Pred spavanje: 22%

Tokom voznje/u prevozu: 30%
Tokom treninga: 17,5%

Za vreme obavljanja kucnih poslova: 17%
Tokom Setnje: 13.5%

Da li audio knjige mogu da priblize
sport i kulturu?

Da: 80% r
Ne: 20%

X STA SU SVE ZDRAVI STILOVI ZIVOTA?

Ponudeni odgovori bili su: zdrava hrana, dobar san, fizicka aktivnost, konzumiranje kul-
turnih sadrzaja i sve od navedenog. Ispitanici su mogli da dopisu i sopstveni odgovor.
Najvise ispitanika reklo da je to zdrava hrana, zatim dobar san, konzumiranje kulturnih
sadrzaja pa tek onda fizi¢ka aktivnost. Kao dodatni ¢inioci zdravog Zivota, navedeni su i
Cista savest, mentalno zdravlje, manjak stresa, vreme provedeno u prirodi, fizicko zdrav-
lie i rad na sebi.

X KOJE SU NAJCESCE PREDRASUDE PREMA LJUDIMA KOJI SE AKTIVNO BAVE FIZIC-
KOM AKTIVNOSCU?

Predrasuda koja je navedena najvedi broj puta jeste ta da su fizicki aktivni ljudi povréni
i opsednuti fizickim izgledom. Ispitanici su dalje naveli i nezainteresovanost za kulturne/
intelektualne sadrzaje zatim da se fizi¢ki aktivni ljudi smatraju za glupe, da se smatraju
ekstremistima koji preteruju u fizickom angazmanu ali i da su ovo ljudi koji su zdravi i/ili
se brinu o svom zdravlju. Pored ovoga, navedeno je i pomodarstvo, disciplina i kompe-
titivnost.

X KOJE SU NAJCESCE PREDRASUDE PREMA LJUDIMA KOJI SE AKTIVNO BAVE KUL-
TURNIM I/ ILI INTELEKTUALNIM RADOM?

Predrasuda koja je navedena najvedi broj puta jeste ta da su ljudi koji se bave kulturnim
i/ili intelektualnim radom neaktivni, nemarni i nezainteresovani za svoje zdravlje. Slededa
najce$ca pretpostavka jeste da su ovi ljudi pametni, ali i da su snobovi, dosadni i streberi.
Pored ovoga, navedeno je i da ovi ljudi vaze za kreativne, uobrazene, ¢udake, zatvorene
osobe, slabiée, zaludne, elitiste i egoiste.

Celokupne rezultate istraZivanja pogledajte na stranici www.krokodil.rs



U januaru 2021. godine objavili smo poziv za prvu grupu od deset buduéih tr-
kaca koji su prihvatili izazov da se puna tri meseca uz superviziju trenera i nutricioni-
ste pripremaju za trke na Beogradskom maratonu uz slusanje audio knjiga, koje su nam
omogudili nasi prijatelji s aplikacije Book & Zvook. Tri knjige koje su trkadi slusali tokom
programa bile su roman Komo Srdana Valjarevica (u izvedbi Neboj$e Glogovca), zbirka
pri¢a Nikamo ne idem Rumene Buzarovske (u izvedbi sedam razli¢itih naratorki) i knjiga
Grobnica za Borisa Davidovié¢a Danila Kia (u izvedbi Mikija Manojloviéa).

Rumena BuZarovska

&
k srdan valJarewé NIKUDA NE IDEM DANILOV

LIS

\ GROBNICA
ZA BORISA
DAVIDOVICA

$TA SU POSLE TRIMESECA
REKLI POLAZNICI
PROGRAMA?

“Isprva deluje kao da pokusa-
vate da spojite nespojivo. S vre-
menom otkrijete kako knjiga
upotpunjuje fizicku aktivnost, i
obrnuto.”

-Milica Lazarevié-Jekié




“Tréanje je mnogo lak$e kada
tréis ka kraju poglavlja nego do
sledeéeg drveta. Uzbudljiv audio
roman ili pri¢a moze vam drzati
fokus i uspesno skrenuti misli s
pitanja Boze, zasto uop$te tréim?
na pitanje | $ta je onda bilo?”

-Marija Mitié

“Za mene, tréanje uz audio knji-
ge ostvaruje ideal produktivnog

multitaskinga.”
-Vladimir Ozegovi¢

“Neverovatan je oselaj, narodito
za ljude koji ne vole da trée sami.

Nisi sam.”
-Jelena Stip¢ié

=

“Slusanje audio knjiga tokom
treninga moze da pretvori ulicu
Mirijevski bulevar u obalu jezera
Komo. Zaista moze da napravi
¢udo od ovog grada.”

-Marija Rajié

Foto: Alex Dmitrovic
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RAZLOGA _
ZASTO POCETI
’ S AUDIO KNJIGAMA

Citanje u XXI veku ume da bude pravi poduhvat. Tu su porodica, posao, prija-
telji, serije, sve druge obaveze, brisanje prasine (omakne se), pa tek onda hobiji za koje
hroni¢no nemamo vremena. Uz napornu svakodnevicu, smanjen intenzitet paznje i okru-
Zenje koje ne prestaje da zasipa raznoraznim sadrzajima, razumljivo je zasto za mnoge
pronadi trenutak u danu u kojem ste spremni da sednete i okrecete stranice postaje
gotovo nemoguca misija.

Ako ste zeljni toga da vas uvuée neka dobro ispripovedana pri¢a ili ako vam je, s druge
strane, dosadilo da uporno pokusavate da nadete dvadesetpeti sat u danu koji biste
potrosili na knjizevnost - mozda je vreme da predete na audio knjige. A mozda vam treba
jo$ pet razloga da vas ubede da je zvuéni format pravi izbor za vas.



NA DOHVAT RUKE

Za razliku od $tampanih izdanja, koja zapravo morate fizi¢ki nositi sa sobom ukoliko Zelite
da ih ¢itate van kude, audio knjige imaju tu pogodnost da se nalaze u vasim pametnim
uredajima na tek nekoliko klikova od vas. Zahvaljujuéi raznim aplikacijama kao $to su Scri-
bd, Libro i Audible, ili njihovom domaéem pandanu Book & Zvook, svu literaturu ovog
sveta u zvuénom formatu moZete nositi u unutrasnjosti dzepa.

NOVA STARA NAVIKA

Ukoliko veé imate izgradenu naviku sludanja muzike, radija ili podkasta, “Citanje” audio
knjiga prihvati¢ete lakse nego sto biste ocekivali. Samo zamenite vrstu zvuénih zapisa na
koje se oslanjate dok se vozite autobusom, $etate ili perete sude i audio knjige ¢e postati
neizostavan deo vaseg dana, na isti na¢in na koji su to ve¢ vade omiljene pesme i emisije.

DUPLA BRZINA

Prakti¢nost ovog formata nenadmasiva je i kada je u pitanju brzina kojom éete proletati
kroz knjige. Ne samo da ¢ete uvek ta¢no znati koliko vremena treba da izdvojite za neku
zbirku ili roman, veé ¢ete modéi da se igrate i s brzinom reprodukcije. Racunajuéi da su
snimci audio knjiga namenski radeni tako da budu izuzetno razgovetni, a samim tim i
nesto sporiji od brzine obié¢nog govora, poveéati brzinu reprodukcije na 1.5 ili ¢ak 2 moze
vam ubrzati ovaj proces, ali ga uciniti i znatno dinamiénijim - kao da ¢askate s prijateljem
kojeg oduvek poznajete.

VEZBA KONCENTRACIJE

Citanje kao takvo delom je uvek je bilo i ve¥ba koncentracije. Ne samo da se &itajudi za-
bavljamo, u¢imo i Sirimo horizonte, ono nas uéi strpljenju i fokusu neophodnim za jednu
ovakvu aktivnost. Oslanjajuéi se na iste regije mozga zaduzene za obradu informacija,
slusanje izvedbe nekog teksta, isto kao i samostalno ¢itanje, pomaze vam da se usred-
sredite i razvijate mozdane vijuge.

MULTITASKING

Za one koji nikad nemaju mira i koji su stalno u pokretu, audio knjige mogu predstavljati
idealno resenje kada je u pitanju problem pronalaZenja vremena za literaturu. Zamislite
da istovremeno mozete da slusate Dostojevskog i slaZete slagalice ili da se mozZete pre-
pustiti novom omiljenom ljubavnom romanu dok zavrsavate kué¢ne poslove. Ne samo da
¢ete uz zvuénu knjizevnost spoijiti lepo i korisno, pretvorivéi svakodnevne manuelne rad-
nje u znatno podnosljivije poduhvate, veé cete sebi obezbediti priliku da istovremeno
uzivate u dva razli¢ita hobija za koja mozda inace nemate lufta u danu.



~ X

RAZLOGA _
ZASTO POCETI
S TRCANJEM

Koliko puta uhvatimo sebe kako govorimo ‘od ponedeljka kre¢em na trening’
i koliko puta taj ponedeljak ne dode iako znamo da je fizicka aktivnost jedna od najbo-
ljih stvari za stanje naseg tela i uma? Odgovor je: dovoljno da ovaj put bude poslednji.
lzdvajamo pet razloga zasto veé danas treba poceti sa tréanjem.

X MALI TROSAK - VELIKI DOBITAK

Zarazlikuod mnogih drugih sportova, tréanje jeizuzetno prakti¢na aktivnost koja zahte-
va minimalno ulaganje u opremu. Naravno, za entuzijaste, tu su uvek suplementi, razno-
razni dodaci, specijalnaishranainajnovije tehnike koje treba isprobati, ali ni$ta od toga
vam nije potrebno kako biste se ovog momenta bacili u galop. Sve §to vam treba je sta-
za, dobra voljai par patika koje vam &vrsto drze zglobove da biste bili spremni za sprint.



X NOVI KRUG LJUDI

lako je tréanje poduhvat pojedinca, koji vas na mnogo nacina ostavlja prepustene sa-
mima sebi, ono svakako ne podrazumeva potpuno otudenje. Trkaca je mnogo - bilo da
su profesionalci ili atlete iz hobija, a nema vecée radosti do upoznavanja ljudi s kojima
delite strast prema necemu. Kada jednom krenete sa pocasnim krugovima po kraju,
upoznacete sve vise novih ljudi s kojima ¢ete moéi da podelite ovo neverovatno isku-
stvo, uéinivéi ga naprasno manje usamljeni¢kim nego $to ste ikada mogli da zamislite.

X VIDLJIVI REZULATI

Kao $to je slucaj sa svim novim stvarima kojima se posvetite, tako éete i u tréanju,
zahvaljujuéi ulaganju vremena i truda, postajati sve bolji. Sto &edée i s vite entuzijaz-
ma tréite, to ete brze i bolje uoditi zeljene rezultate. Ne samo da éete nakon svega
nekoliko nedelja osetiti promene u nivou kondicije i fizi¢ke snage, primetiéete i kako
se vade telo menja i oblikuje u najzdraviju i najizdrzljiviju verziju sebe.

X PODIZANJE ENERGIJE

Sto vite energije trodite na sport - to ¢ete viSe energije imati. Ova ¢&injenica potkre-
pliena je biologijom i svim pozitivnim reakcijama koje se u vasem telu odvijaju tokom
aktivnosti. Dok tréimo, mozak pojac¢ano luéi endorfin. Endorfin je prirodni opijat, he-
mijski je dovoljno sli¢an morfijumu i jako adiktivan. Smanjuje oseéaj bola i napetosti, a
pojacava osedaj opustenosti i zadovoljstva. Ali endorfin nije jedni zasluzan za euforiju
koju ose¢amo dok tréimo i neposredno nakon tréanja. Mozak nas na stazi Casti i en-
dokanabinoidom a neka novija istrazivanja ukazuju i na luéenje feniletilamina - tako-
zvanog molekula ljubavi. Ova supstanca se nalazi i u ¢okoladi i pojacano se ludi kada
smo zaljubljeni.

X VREME ZA SLUSANJE AUDIO KNJIGA

Ako je jedini razlog zbog kog do sada niste poceli da tréite taj $to vam ova aktivnost
deluje dosadno, onda je vreme da probate audio knjige. Kao idealan pandan fizickom
angazmanu, literatura koja zaokuplja vasu punu paznju, ne samo da ¢e oterati doko-
licu, ve¢ ¢e uéiniti da ni ne osetite mnoge kilometre koje cete tréedi predi. Obujte
patike, stavite slualice u usi i tréite uz ritam dobrih zapleta i uzbudljivih junaka.
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Ukoliko ne znate odakle da poénete sa audio knjigama - mi izdvajamo:

U potpalublju - Vladimir Arsenijevié¢

Cita: Nikola Puri¢ko
Trajanje: 2 sata i 50 minuta

Od kada je prvi put objav-
lien 1994. godine, debitantski roman
“U potpalublju” naseg pisca Vladi-
mira Arsenijevi¢ca preveden je na
desetine jezika i u razliditim izdanji-
ma prireden za domade i inostrano
trziste. Jedno od njih je i izdanje
izdavacke kude Reflektor - Knjige
za slusanje, koje je 2011. godine ovu
anti-ratnu pricu, u izvedbi poznatog
glumca Nikole Duri¢ka, transformi-
salo u jednu od prvih audio knjiga
objavljenih na teritoriji Balkana.

Vladimir Arsenijevic
U potpalublju

Cita: Nikola Puri¢ko




Godina je 1991. a Jugoslavija se nalazi na korak od rata. Nakon $to masovno
iseljavanje i beg u sigurnost inostranstva u Beogradu ostavljaju pusto$, jedan mladi
par nalazi se na zivotnoj prekretnici. Ovo je pri¢a o njihovoj porodici, o onima koji su
im bliski i o ljudima koji ocajnicki pokusavaju da Zive svoj zivot u svetu kojim vladaju
primitivne strasti.

Na pozornici ovog romana nalaze se ironi¢ni buduéi otac koji, ve¢no iznervi-
ran, pokus$ava da odrZi mir u kuéi, njegova vatrena zena Andela, koja karijeru na crnoj
berzi zamenjuje ulogom domadice, i njen mladi brat, ¢ija se sudbina ukréta sa izazovi-
ma prisutnim u jednoj zemlji na ivici kolapsa. Oni zajedno igraju glavne uloge drame
&iji kraj ne mozemo ni da naslutimo, a koja oslikava realnost vise nego poznatu na ovim
prostorima.

PREUZIMANJE
AUDIO KNJIGE

Besplatno preuzmite audio verziju romana “U potpalublju” Vladimira Arsenijeviéa!*

1. Posaljite mejl na office@krokodil.com sa naslovom “Audio knjiga”, ostavite nam kon-
takt podatke (ime, prezime, email adresa) i sacekajte da dobijete svoj jedinstveni kod
za preuzimanje knjige.

2. Skenirajte QR kod ili preuzmite aplikaciju Book & Zvook sa Play Store-a.

3. Napravite svoj nalog i registrujte se na aplikaciji Book & Zvook.

4. Unesite svoj jedinstveni kod.
5. UZivajte u sludanjul

*Ponuda vazi za prvih 50 korisnika koji se budu javili.
*** Svi pojmovi koji su u tekstu upotrebljeni u muskom gramati¢kom
rodu obuhvataju muski i Zenski rod lica ne koje se odnose.




